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Instituto Para La
Familia Hispana

El Instituto para la Familia 
Hispana ofrece una amplia variedad 

de programas culturalmente específicos y
competentes para servir a la Comunidad
Latina de Hartford.  Ayudamos a familias 
e individuos, desde el recién nacido hasta 
el envejeciente sin importar los ingresos,
religión o raza.

45 Wadsworth Street, Hartford, CT  06106
Phone:  860-527-1124

Fax:  860-724-2539

Los servicios que ofrecemos 
son los siguientes:
� Inglés como Segundo Idioma

� Actividades recreacionales, culturales y sociales

� Educación y tratamiento para el abuso de sustancias 

� Concientización y prevención de violencia doméstica

� Servicios sociales para los envejecientes, incluyendo
acercamiento a programas, consejería, apoyo al que 
le presta cuidados, asistencia con programas de 
beneficios, grupos de apoyo y contacto de apoyo 
por teléfono

� Promoción de Salud y Bienestar para los envejecientes
incluyendo:  pruebas de salud, presentaciones sobre la
salud y clases de ejercicios

� Evaluación e intervención  para el abuso sexual, físico
y emocional

� Terapia individual, de familia y de grupo

� Programa intensivo para pacientes externos



Clínica de Niños:
Este programa ofrece intervenciones comprensivas altamente
cualificadas, incluyendo la dificultad para aprender y otros
asuntos relacionados con la escuela, abogacía, servicios, 
evaluaciones siquiátricas y educación.  Estos servicios son
culturalmente específicos y competentes los cuales  están
disponibles para participantes entre las edades de infantes
hasta los 18 años de edad.

Centro de Desarrollo y 
Reafirmación Familiar:
El Centro de Familias sirve a individuos, familias y niños por
medio de clases educacionales y programas.  Proveemos un
ambiente seguro, saludable y de apoyo durante los  primeros
años de la niñez.  Nuestro Programa Paraíso Infantil sirve a
niños de 3 a 5 años residentes de la ciudad de Hartford.

Programas para Envejecientes:
Nuestros programas de calidad identifican situaciones 
críticas entre la población de envejecientes hispanos y
demuestran flexibilidad y sensibilidad a las necesidades de
los envejecientes.  Nuestros programas incluyen el Programa
de Red de Contacto con los Envejecientes, Centro de
Envejecientes Hispano y el Programa de Ayuda Extendida a
los Envejecientes.

Programa de Alimentos Nutricionales
para los Envejecientes:
Diariamente en nuestras facilidades los envejecientes reciben

alimentos nutritivos provistos por CRT.

Programa para personas con problemas
de Abuso de Sustancias:
Ofrecemos sicoterapia individual y/o de grupo y un 
programa ambulatorio intensivo.  La meta es mantener a los
individuos libre de arresto por conducta criminal, mantener
el empleo y que puedan completar el  nivel de tratamiento
apropiado.  También ofrecemos educación para la familia
sobre el impacto negativo del uso o dependencia de 
sustancias.

HORARIO
Lunes a Jueves

8:30 a.m. - 8:00 p.m.
Viernes

8:30 a.m. - 5:00 p.m.
Sábado

8:30 a.m. - 2:00 p.m.

Instituto Para La Familia Hispana

Catholic Charities
Ofreciendo Ayuda y Creando Esperanza, Sirviendo a

las Personas de todas Doctrinas o
Creencias  en 102 Comunidades desde el año 1920.


